
FINANS  TVARKYMAS – TIK FINANSININKAMS? 

Net ir romantiškiausios nat ros žmones daugiau ar mažiau kamuoja pinigininiai 
r pes iai. Jei tik ti sena patarle, pinigai m gsta b ti skai iuojami. Kasdien s realijos, 
deja, aiškiai rodo, kad dauguma žmoni  skai iuoti nem gsta – ar bent jau nelaiko to pa iu
mylimiausiu savo laisvalaikio praleidimo b du. Dar daugiau, susim stydami apie tai, 
kod l niekaip nepavyksta sutaupyti pradiniam nuosavo namo našui ar užsitikrinti 
pakankamas pajamas senatvei, dažnas m s  yra link s kaltinti vienintel  dalyk  – pajam
tr kum , net negalvodami, jog gali b ti ir kit  priežas i . Nuoširdžiai manome, jog, 
uždirbdami bent dvigubai daugiau, akimirksniu išspr stume visas su pinig  tr kumu
susijusias problemas – deja, vos padid jus pajamoms, staiga padaug ja ir išlaid , tod l
visa gal  gale lieka kaip buv , tik did ja nusivylimas ir bej giškumo poj tis.

Taigi, k  daryti, norint susikurti bent šioki  toki  finansin  gerov ? Ar manoma, 
gyvenant iš gana kukli  pajam , užsitikrinti rami  senatv ? Ar galima rasti išeit  iš 
susidariusios situacijos, kuomet, netik tai mirus vienam iš sutuoktini , kitas prislegiamas 
ne tik moralin s, bet ir finansin s naštos, visiškai neišmanydamas, kaip tvarkytis nei su 
likusiu turtu, nei su skolomis? Specialist  teigimu, išeitis yra. Atsakingo,  pinigin s
gerov s k rim  nukreipto elgesio pagrindas – kruopštus finans  planavimas.  

Nuo ko prad ti, nusprendus iš pagrind  pakeisti savo elges  pinig  atžvilgiu? 
Pirmiausia,  der t  atsakyti (ir, pageidautina, susirašyti atsakymus ant atskiro popieriaus 
lapo)  šiuos klausimus: 

Kiek tiksliai uždirbate ir kiek tiksliai išleidžiate per menes ? Nenustebkite 
ir nepulkite  panik , jei paaišk s, kad išleidžiamos sumos gerokai viršija 
pajamas. Sutikite, jog svarbu tai bent jau žinoti, prieš m ginant pažaboti 
išlaidas.  
Kokia yra J s  kredito istorija ir kiek turite skol , ypa  – kiek esate 
skolingi kredito kortel ms? 
Kokius didelius pirkinius planuojate artimiausioje ateityje? Kokie yra 
pagrindiniai J s  poreikiai (ir kiek jie vidutiniškai atsieit  per m nes ) ir 
k  perkate, nes tiesiog norisi? 
Jei esate susituok , koks turtas užrašytas J s  ir koks – J s  sutuoktinio 
vardu? Ar visur turto paveld tojais (beneficiaries) pamin ti tie asmenys, 
kuriems norite j  palikti? Kas yra J s  apmokamas finansinis patar jas ir 
ar norite toliau su juo/ja dirbti? Ar tinkamai surašyti finansiniai galiojimai 
(power-of -attorneys) bei kiti dokumentai (testamentai, “living wills” ir 
kt.)? Ar jie saugiai laikomi? 

Kai visk  išsiaiškinsite, galite prad ti planuoti bei keisti kai kuriuos dalykus. Jei 
nuolat išleidžiate daugiau, nei uždirbate, apribokite išlaidas, nors ir kaip tai iš pradži
b t  skausminga. Atminkite, jog tai padaryti visgi lengviau, kol dar ne klimpote  skol
li n  iki paties kaklo – tuomet išsikapstyti bus itin sunku. Kad lengviau sekt si atsisakyti 
prasto išlaidavimo, nusistatykite patrauklius taupymo tikslus - pvz., sigyti nauj

automobil , išvažiuoti laukt  atostog  ar pan.
Perži r kite kredito korteli  si lomas s lygas - gal der t  vien  ar kelias iš turim

pakeisti kitomis? Dabar, kai skolintoj  rinkoje arši konkurencija d l klient , Jums 
visiškai neb tina mok ti didelius procentus – galite b ti tikri, jog, kiek paieškoj  atrasite 



nemažai pasi lym  perfinansuoti skolas palankesn mis s lygomis. Tuo pa iu, kiek 
gal dami venkite klimpti  naujas skolas kredito kortel ms – geriau jau kai ko 
atsisakykite. Atkreipkite d mes  automobili  bei nam  paskol  s lygas - žinokite, kad, 
imdami paskol  ilgesniam laikui, neišvengiamai sumok site daugiau pinig  už pirkin .
Tarkime, pa mus 250,000 doleri  dydžio/7 proc. trisdešimties met  paskol  namui 
(mortgage), galite sumok ti pal kan  net apie 200,000 doleri  daugiau, nei paimdami t
pa i  paskol  penkiolikai met .

Nors profesional  finans  patar j  tur ti pravartu, ypa  ilgalaiki  investicij  bei 
pensijini  plan  valdymo klausimais, neskub kite patys visiškai nusikratyti atsakomyb s
už savo finansin  ateit . Privalote nuolat žinoti, kas vyksta, kokiais ištekliais disponuojate 
ir aktyviai dalyvauti priimant bet kokius finansinius sprendimus. Tas pat pasakytina apie 
šeimos finansus – nesuverskite visos naštos sutuoktiniui (-ei), stenkit s patys tiek 
dalyvauti finans  planavime, tiek – nuolat dom tis ištekli  bei skol  b kle, santaupomis. 
Priešingu atveju, netik tai mirus sutuoktiniui ar vykus skyryboms, b site visiškai 
bej giai.

Prad kite taupyti senatvei kuo anks iau – net ir nedidel s sumos, anksti 
kaupiamos šiam tikslui, ilgainiui virs stambiais ištekliais. Tuo pa iu, venkite daryti itin 
dažn  klaid , trukdan i  užsitikrinti piniginiu atžvilgiu saugi  ateit  – išimti grynus 
pinigus iš pensijini  fond  prieš išeinant  pensij . Net jei netekote darbo ar neišgalite 
apmok ti vis  vaik  mokymosi universitete išlaid , pensijiniai fondai (dar vadinami 
401(k) fondais) tur t  išlikti nelie iami, kadangi b tent jie bus J s  finansin s gerov s
pamatu senatv je- tuomet, kai galimybi  gauti kit  pajam  bus itin mažai.  
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